
Objetivo 
Fomentar y fortalecer espacios de recreación 
para las personas con discapacidad y sus 
cuidadores, con el fin de  visualizar y aumentar su 
participación en la comunidad.

Problemática 
A través de actividades de diagnósticos 
participativos se posibilitó identificar la falta 
de espacios de esparcimiento y ocio para las 
personas con discapacidad, afectando sus 
relaciones interpersonales y su participación al 
interior de la comunidad.

Descripción 
Se consideró como iniciativa la gestión y 
coordinación entre Oficina de la discapacidad, 
departamento de organizaciones comunitarias 
y agrupación de personas con discapacidad 
de Rinconada, con el fin  de obtener acceso a 
talleres de recreación artística denominados 
“creaciones con alma”, que se imparten a 
diferentes agrupaciones de la comunidad. 
Esta actividad considera el trabajo junto a 
un monitor de artes, como así también, a un 
beneficio económico que permite la adquisición 
de materias primas para cada participante. 

Lo anterior, se realiza con la finalidad de 
brindar espacios de esparcimiento y ocio para 
las personas con discapacidad, influyendo 
positivamente en sus relaciones interpersonales 
y su participación al interior de la comunidad

Actores claves
Agrupación de Personas con Discapacidad de 
Rinconada, Departamento de Organizaciones 
Comunitarias y Oficina de la Discapacidad de 
Rinconada.

Beneficiarios
25 personas con discapacidad en un rango etario 
entre 15 y 60 años, de las cuales 18 personas 
son de sexo femenino y 7 masculino. Cabe 
señalar que sumado a lo anterior,  4 personas que 
asistieron a los talleres desarrollan el papel de 
cuidadora/or.

Resultados
La realización de esta iniciativa  presentó buena 
acogida por parte de los integrantes de la 
Agrupación de Personas con Discapacidad  de la 
comuna de Rinconada, influyendo positivamente 
en la forma de relacionarse con sus pares, 
aportando en el fortalecimiento de la autoestima  
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de los integrantes al sentirse considerados, 
convivir con otros y validados ante la comunidad  
lo cual tiene impacto positivo en la calidad de 
vida de cada uno de los participantes.

Estrategia de Continuidad 
El hecho de generar una  alianza con el 
Departamento de Organizaciones Comunitarias, 
permite considerar a la Agrupación de personas 
con Discapacidad de Rinconada como un grupo 
organizado que participa activamente de la 
actividad “Creaciones con Alma”, la cual  consta 
con recursos económicos por participante y 
la facilitación de un monitor de recreación 
artística. La oficina de la Discapacidad comunal 
por su parte debe mantener las gestiones para 
considerar el uso de movilización institucional 
y la sede vecinal donde se desarrollan las 
actividades.




