
Región de Arica y Parinacota

Buena Práctica Inclusiva:  
Trabajo colaborativo para el abordaje 
integral de personas con patología dual

Municipalidad de Putre

Ámbito: Cultura/deporte

Objetivo
Fomentar la reinserción social y acompañamiento 
de las Personas que presenten patología dual 

Problemática 
Se ha observado en los últimos años diversas 
problemáticas en la comuna de Putre tales como:
• Un gran número de las PcD que habitan en 
Putre, se encuentran en situación de calle, 
sumado a lo anterior presentan un alto  consumo 
de alcohol lo cual  va en detrimento  de su 
condición de salud  física y mental.
• Producto del exceso de alcohol las personas 
que presentan consumo problemático, se han 
accidentado y al no poseer una red de apoyo no 
han seguido un tratamiento de salud lo cual,  ha 
desencadenado una discapacidad física. 

Descripción
Esta BPI se configuró como una instancia 
para fomentar la participación comunitaria y 
concientización sobre temas de inclusión social 
y las consecuencias negativas que provoca el 
consumo excesivo de alcohol en las personas. 
Además de fortalecer la unión y reinserción 
de las Personas con discapacidad (PcD) que 
presentan consumo problemático de alcohol.

Para ello realizaron talleres que fueron atractivos 
para los asistentes como por ejemplo: karaoke, 
juegos de mesas, entre otros, para generar interés 
por parte de los usuarios.
Posteriormente, se enfocaron los talleres en 
temáticas relacionadas a la Autoestima,
Autocuidado, Cómo enfrentar el duelo, entre otros.

Actores claves 
Estrategia de Desarrollo Local Inclusivo (EDLI),
Servicio Nacional para la Prevención y 
Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol 
(SENDA), Junta de vecinos Nº15, Personas con 
discapacidad que se encuentran con consumo 
problemático de alcohol.

Beneficiarios
Participantes: 6 Hombres (38-45 años)
Comunidad: 18 Personas (mujeres y hombres 
entre los 40-70 años).

Resultados
El resultado obtenido a través de esta BPI fue 
beneficioso para las Personas con discapacidad 
de la comuna, puesto que ellos mismos 
manifestaron sentirse escuchados y acogidos por 
los funcionarios/as que gestionaron los talleres. 
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Relevando que antes no identificaban acciones 
que tendieran a hacerlos partícipes de las 
actividades comunitarias que se realizaban.
En cuanto a la comunidad, ésta  ha señalado 
que agradecen la generación de espacios para 
conversar temas que son relevantes para la 
comuna, ya que el consumo de alcohol ha sido 
una problemática que ha estado vigente en los 
últimos años y que ha empeorado la condición 
de las PcD que viven en la comuna.

Estrategia de Continuidad 
La Continuidad de esta BPI, está a cargo de  la  
Oficina de discapacidad en coordinación con 
SENDA Previene, como parte de las actividades 
programadas de manera anual.




